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Fiir die Eltern-Kind-Gruppe im Children Center ,Bunte Vielfalt"

Alle Videos sind nur von der What"s App Gruppe fiir angemeldete NutzerInnen abrufbar.
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Anhang 1

Schaumwanne

So wird’s gemacht:

Fillen sie in eine Wanne warmes Wasser und Badezusatz oder
Flussigseife. Einige Becher, Flaschen oder Sandspielzeug und schon
kann das Kind mit dem Spielen beginnen.



Anhang 2

Kastagnetten basteln
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So wird’s gemacht:

Du brauchst:

1 Stlick Pappe

2 Kronkorken, Walnussschalen oder Muscheln
1 Kleber

1 Schere

1 Stift

1 Lineal

Anleitung:

Aus der Pappe einen langlichen Streifen mit der Schere
zurechtschneiden. Diesen mittig falten.

Die Kronkorken oder Nussschalen werden im gefalteten
Pappstreifen lbereinanderliegend befestigt. Man kann dazu
Klebstoff verwenden oder doppelseitiges Klebeband. Wir haben mit
Klebeband gearbeitet, es hat gut gehalten.

Offnet man nun den gefalteten Pappstreifen, klappern die
Kronkorken wie Kastagnetten. Lasst das Konzert beginnen!
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Anhang 3

Hindurch krabbeln

So wird’s gemacht:

Flr diese Anregung eignen sich Stiihle, Banke, niedrige Tische,
Reifen, Holzkisten ohne Boden, Krabbeltunnel oder Kartons. Das
Kind kann unter den héheren Hindernissen hindurch krabbeln,
spater auch unter den niedrigen. Dabei lernt es seine Bewegungen
den Hindernissen anzupassen, genau hinzuschauen und seinen Kopf
vor einem Anstol3en zu schiitzen. Der Erwachsene begleitet
sprachlich diese Aktivitaten.



Anhang 4

der Bar

So wird’s gemacht:

Kleinere Babys sollten fiir diesen Vers am besten vor Mama oder
Papa auf dem Bauch liegen. GroéRere Babys kénnen natirlich auch
sitzen. Sprechen sie den Vers und machen sie die genannten
Bewegungen.

Der Bar

Erst kommt der Bar und tapst daher (mit den Handen auf dem
Riicken auf und ab tapsen)

Dann kommt die Maus und saust hinauf (mit den Fingern in kleinen
Mauseschritten hochkrabbeln)

Dann kommt die Schlange und schleicht hinunter (mit den
Handflachen den Riicken hinunter schlangeln)

Dann kommt das Pferd und springt ganz munter (mit den
Fingerspitzen springen)

Zum Schluss da kommt der kleine Floh (mit zwei Fingern auf und
ab hipfen)

Und zwickt dich sachte in den Po (in den Po zwicken)
»Es war einmal ein Haschen“

Anhang 5

Feiertag






